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نوǮوفیدبک خطی و غیر خطی

 دستــگاه های نوǮوفیدبک در دو دسته گسترده وجود دارد: خطی(مبتنی بر

(پǴوتکل) وغیر خطی (داینامیک

 

نوǮوفیدبک خطی

 سیستم های بازخورد زǱستی گفته می EEG اولین نسلــ دستــگاه ها بود که به آنها

 شوــد. نحوه کار آنها به این صورت اســت که ابتدا با داشتن درمانگر نوǮوفیدبک از

 به (QEEG)الگوهای الکȄرǱکی مغز نقشهــ برداǮی می کنند. این نقشه رنگی

.درمانگراجاــزه می دهد تا فعالیت مغز را تجزǱه و تحلیل کند

س نقشه به عنوان مرجع درمانگر برای تنظیم پǴوتکل هایǺ جهت کمک به  سپــ

مغز برای حرکت به سمــت الگوهای طبیعی و سالم موج مغǵی استفاده می شود

 طول امواج مغǵی نشاــن دهنده ی اندازه گیǴی ولتاژ الکȄرǱکی مغز است که از

 طرǱق رǱاضیات به فرکانس های مختلف ترجمه می شوــد. این فرکانس ها دارای

(

نوǮوفیدبک غیرخطی

 نسلــ دوم دستگاه های نوǮوفیدبک با نزدیک شدن سرعت محاسبات به

 سرــعت پردازش مغز بوجود آمد. از طراحی این سیستم به دلیل فرمول

 رǱاضی استــفاده شده به عنوان غیرخطی یاد می شود که نشان دهنده

 چگونگی ایجاد تغیȁر به صورت طبیعی مغز اســت. Ǯوش تغیȁر و بهبود مغز

یک Ǯویکرد سیستمی غیر خطی است

تفاوت نوǮوفیدبک خطی و غیر خطی

 هر چیǵی که با قابلیت پȁش بȁنی ٪100 کار کند ، یک سیستــم خطی اســت.

 نمونه ای از یک سیستــم تغیȁر غیرخطی ، آب و هوا اســت. ما درک می کنیم که
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نوǮوفیدبک و اختلالات

 در ساــل 2001، انجمن سایکوفیزǱولوǳی و بȁوفیدبک کارǰردی و جامعه تنظیم عصبی،

 گایدلاین هایǺ را برای اǮزǱابǺ میزان اثرǰخشیــ بالینی مداخلات سایکوفیزǱولوژǱک تهیه

 کردند . این گایدلاین مورد تأیȁد هیئت مدیران هر دو ساــزمان قرار گرفت و اکنون

 ویراســت سوم آن در اختیار علاقه مندان قرار گرفته است. این معیار تعیȁن سطح

اثرǰخشیــ، برای موارد بسیاǮی از کارǰردهای بȁوفیدبک مورد استفاده قرار گرفته است

سطــح 1: به  صورت تجرǰی و آزمایشی مورد تأیȁد قرار نگرفته است

سطح 2: با احتمال کم مؤثر است

سطح 3: با احتمال زǱاد مؤثر است

سطح 4: مؤثر است

سطح 5: مؤثر و اختصاصی است



برای شنیدن پادکست کلیک کنید

مطالعه موردی

ADHD بǴرسیــ اجمالی Ǯوند درمان غیر داǮویǺ پسر بچه دچار
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اقتصاد درمان

 تعرفه نوǮوفیدبک

تعرفه نوǮوفیدبک چه قیمتی است؟

اصولا چند جلسهــ نوǮوفیدبک برای یک بȁمار لازم است؟  

اصولا چند جلسهــ نوǮوفیدبک برای یک بȁمار لازم است؟  

هنگام خرǱد دستــگاه به چه نکاǿی دقت کنیم؟  

هنگام خرǱد دستــگاه به چه نکاǿی دقت کنیم؟  

 هزǱنه نوǮوفیدبک استــاندارد (معمولی) بȁن 100 هزار تومان تا 150 هزار تومان

 برای هر جلسهــ، در شهرهای مختلف کشور متغیر است. هزǱنه لورتا نوǮوفیدبک

(عمقی) بȁن 180 هزار تومان تا 220 هزار تومان برای هر جلسهــ است

 تابȅ وضعیت بȁمار و اختلال او، تعداد جلساــت می تواند بسیار متغیر باشد. با

 می توان بǴرسی دقیق تǴی از وضعیت مغز بȁمار QEEG گرفتن نقشهــ رنگی مغǵی

داشــت. اما به صورت کلی درمان بȁن 30 تا 40 جلسه زمان می برد

 دستــگاه های نوǮوفیدبک متنوعی (ساخت داخل و خارج) در بازار ایران موجود

 اســت. تابȅ پارامترهای فنی، کیفیت دستگاه و تعداد کانال های دستگاه (2، 4، 8،

 10، 16 یاــ 19 کاناــل) قیمت های متنوعی از 50 میلیون تومان تا 220 میلیون تومان

 در بازار یافت می شوــد. طبعا هر چه تعداد کانال های دستــگاه بȁشتر باشد، دست

 درمانگرــ برای طراحی پǴوتکل های متنوع و درمان موثرتر بازتر بوده و هم چنین

اǮزǱابǺــ های حین درمان دقیق تر خواهد بود

 دستــگاه 19 کاناله فناوران سرــمد امکان انجام                           نوǮوفیدبک را به شمــا

 می دهد تا درمانی موثر برای بȁماران طراحی کنید. هم چنین با داشتــن قابلیت

 دیدن                                           در هر جلسهــ درمان، امکان بǴرسیــ Ǯوند درمان و وضعیت

 فرد در هر جلسهــ وجود دارد. طراحی کارǰردی نرم افزار به شمــا کمک می کند بسیار

 راحت، از پǴوتکل های درمانی پȁش فرض استــفاده نموده و یا پǴوتکل درمانی

ص خود را طراحی کنید. در نهایت رǱپورت جامعی از وضعیت مغز بȁمار در  خاــ

انتهای هر جلسهــ داده می شوــد که به درمانگر کمک می کند با دقت بالایǺ ترند

.تغیȁرات فعالیت مغز را بǴرسیــ نموده و Ǯوند درمان را بهینه کند

 اولین نکȄه مهم، انتخاب دستــگاه مناسب است. از مهم ترǱن پارامترهای موثر در

 طراحی درمان موثر نوǮوفیدبک، امکان اǮزǱابǺ اولیه و هم چنین حین جلساــت

درمان اســت. از سه Ǯوش در کلینیک ها استفاده می شود

 خود شخص که دقیق نیست، چون مقایسه ای با دیتابȁس Baseline استــفاده از

هنجار انجام نمی شود

 که با پنج کانال انجام می شوــد و داده های شخص با جامعه Q استــفاده از کلینیکال

هنجار مقایسهــ می شود و دقت نسبی دارد

 که با حداقل 19 کانال انجام می شوــد و داده های شخص با دیتا QEEG استــفاده از

 بȁس مقایسهــ می شود و دقیق ترǱن حالت است

 هم چنین لازم اســت دقت کنیم که انواع مختلف نوǮوفیدبک با دستگاه ها،

 قابل انجام اســت و می توانیم متناظر با کارکرد دلخواه، دستگاه متناسب

تهیه کنیم

 نوǮوفیدبک سطــحی : که تاǾیر معمولی بȁن حالت ها دارد و با 2 تا 8 کانال انجام

می شود

 زد اسکــور نوǮوفیدبک : که تاǾیر خوبǺ دارد و با 19 کانال انجام می شوــد. اساس کار،

 از دیتابȁس ساــلم است. داده های شخص در Zscore صفر کردن انحراف از معیار

هر لحظه با دیتابȁس نوǮوگاید قیاس شدــه و درمان موثر طراحی می شود

 لورتا نوǮوفیدبک: که موثرترǱن حالت اســت و با 19 کانال انجام می شوــد. در این

                  حالت Ǯوی نواحی عمقی مغز کار می شوــد و با تصحیح عملکرد نواحی

اختلال درمان می شود

 نکȄه مهم دیگر راحتی کار با نرم افزار، داشتــن پǴوتکل های درمانی به صورت

ض در نرم افزار و امکان ارائه فیدبک های متنوع به مراجعین اســت.  پȁش فر

 همــ چنین حتما دقت کنید که نرم افزار قابلیت کنتǴل Ǯوند درمان بȁمار و

ارایه گزارش تحلیلی به بȁمار را داشته باشد

Zscore

Live QEEG

دستگاه نوǮوفیدبک
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درǰاره ما 

فناــوران سرــمد باــ تمرکزــ برــ ارائهــ راهکارهاــی مبتنیــ برــ داده و الگورǱتمــ هاــی محاسبــاǿی در راستــای تسهــیل 
فرآیندهاــی کمــک تشخــیصی برــای طیــف وسیــعی از متخصصاــن حوــزه مغزــ و اعصاــب اقدــام بهــ توسعــه 

مجموعه ای از سخت افزارها و نرم افزارهای مرتبط کرده است. 

تیمــ فناــوران سرــمد شاــمل نخبهــ ترǱـنـ مهندساــن و محققاــن ایرانـیـ توانستــه اســت محصولـیـ در کلاس 
جهانیــ تولیدــ و بهــ باــزار ارائهــ دهدــ. تمرکزــ اصلیــ فناــوران سرــمد تولیدــ و توسعــه ابزــار مرتبـطـ باــ تحقیقاــت 
بȁـنـ رشتــه ای علوــم اعصاــب شنــاختی و هوــش مصنوعیــ میباشدــ و ایـنـ محصوــلات همــ اکنوــن در بȁــش از 
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